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1. INTRODUCCION

La educacion superior constituye un componente fundamental para el desarrollo social,
economico y humano, debido a su contribucién en la formacién de profesionales capaces de
responder a las necesidades cientificas, tecnologicas y productivas de la sociedad. No obstante, uno
de los principales desafios que enfrentan las instituciones de educacién superior es el abandono
estudiantil, fendbmeno que afecta la permanencia académica, el rendimiento institucional y las

oportunidades de desarrollo de los estudiantes (Medina & Galvan, 2021).

A nivel internacional, diversos organismos han sefalado que la permanencia estudiantil
representa una problemadtica prioritaria dentro de los sistemas educativos, especialmente en
contextos caracterizados por vulnerabilidad econdomica y desigualdad social. Esta situacion limita
el cumplimiento del Objetivo de Desarrollo Sostenible 4, orientado a garantizar una educacion
inclusiva, equitativa y de calidad para todos (Ruiz & Borrero, 2023). En este escenario, el abandono
universitario no responde a una Unica causa, sino a la interaccion de factores académicos,
personales, econdmicos, familiares e institucionales que pueden influir en la continuidad de los

estudios superiores.

En el contexto latinoamericano y ecuatoriano, investigaciones recientes han evidenciado que
factores como las dificultades econdmicas, el estrés académico, la sobrecarga de actividades, la falta
de orientacion vocacional, el limitado apoyo familiar y la insatisfaccion con el entorno institucional
se relacionan con una mayor intencion de abandono estudiantil (Castafieda, 2020; Demichelis,
2024). Estas condiciones afectan especialmente a estudiantes de primeros niveles universitarios,
quienes enfrentan procesos de adaptacion académica y social que incrementan su vulnerabilidad

frente a la permanencia educativa.

La Facultad de Mecénica de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo (ESPOCH),
integrada por las carreras de Ingenieria Automotriz, Ingenieria Industrial, Ingenieria Mecanica y
Mantenimiento Industrial, no es ajena a esta problematica. En particular, los estudiantes que cursan
el periodo de nivelacion afrontan exigencias académicas, cambios en las dindmicas de aprendizaje
y condiciones socioecondmicas que pueden influir en la intencién de abandonar sus estudios

universitarios.

Desde el punto de vista metodoldgico, la identificacion temprana de factores asociados al
abandono estudiantil constituye un elemento relevante para fortalecer las estrategias institucionales

de acompafiamiento y retencion universitaria. En este sentido, diversos estudios han utilizado
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herramientas descriptivas, modelos estadisticos y técnicas de aprendizaje automatico para analizar

patrones relacionados con la permanencia académica y el riesgo de abandono.

Si bien existen investigaciones que han analizado la desercion universitaria en distintos
contextos latinoamericanos, ain son limitados los estudios que integran simultaneamente factores
académicos, sociales, econdomicos y vocacionales mediante enfoques combinados de estadistica
inferencial y aprendizaje automatico en estudiantes de nivelacion universitaria ecuatorianos. Esta
brecha resulta especialmente relevante en carreras de ingenieria, donde los procesos de adaptacion
académica suelen presentar mayores niveles de exigencia y vulnerabilidad frente a la permanencia

estudiantil.

En funcion de ello, la presente investigacion tiene como proposito analizar de manera
exploratoria los factores académicos, personales, sociales, econdmicos ¢ institucionales asociados a
la intencion de abandono estudiantil en los estudiantes de nivelacion de la Facultad de Mecanica de
la ESPOCH. Para complementar el anélisis, se construyé un Indice Descriptivo de Riesgo de
Intencién de Abandono Estudiantil (IRD-E), orientado a sintetizar de forma agregada la presencia
de factores relacionados con la intencion de abandono dentro de la muestra estudiada. Asimismo,
se emplearon analisis descriptivos, pruebas de asociacion, regresion logistica y un modelo Random
Forest con fines exploratorios. Los resultados buscan aportar evidencia empirica que contribuya al
disefio de estrategias institucionales orientadas a fortalecer la permanencia y retencion estudiantil

en el contexto universitario.

2. METODOLOGIA O MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, de disefio transversal y alcance
descriptivo-exploratorio. El estudio se desarroll6 en la Facultad de Mecanica de la Escuela Superior
Politécnica de Chimborazo (ESPOCH), integrada por las carreras de Ingenieria Automotriz,

Ingenieria Industrial, Ingenieria Mecéanica y Mantenimiento Industrial.

La poblacion de estudio estuvo conformada por estudiantes del periodo de nivelacion de las
carreras de la Facultad de Mecanica. Para la investigacion se selecciond una muestra no
probabilistica por conveniencia de 260 estudiantes, distribuida de la siguiente manera: 65
estudiantes de Ingenieria Automotriz, 64 de Ingenieria Industrial, 65 de Ingenieria Mecéanica y 66
de Mantenimiento Industrial. La seleccion de la muestra se realizd considerando la accesibilidad y

disponibilidad de los estudiantes durante el periodo de recoleccion de informacion.
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La técnica empleada para la recoleccion de datos fue la encuesta, debido a su capacidad para
recopilar informacion de manera répida y estructurada en grupos numerosos de participantes. El
instrumento estuvo conformado por preguntas cerradas relacionadas con factores académicos,
personales, sociales, econdmicos e institucionales asociados a la intencion de abandono estudiantil.

La validez de contenido del instrumento fue evaluada mediante el coeficiente V de Aiken a
partir del criterio de expertos, obteniéndose un valor global de V = 0.92, evidenciando una adecuada
relevancia, claridad y pertinencia de los items evaluados. Por su parte, la confiabilidad interna fue
determinada mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, alcanzandose un valor de o = 0.87,
considerado adecuado para fines de investigacion seguin los criterios cominmente aceptados en
estudios educativos y sociales.

Con fines descriptivos y exploratorios, se construy6 un Indice Descriptivo de Riesgo de
Intencién de Abandono Estudiantil (IRD-E), orientado a sintetizar de forma agregada la presencia
de factores asociados a la intencion de abandono estudiantil dentro de la muestra analizada. La
construccion del indice se fundamentd en categorias tedricas reportadas en la literatura sobre

abandono universitario (Ferro et al., 2019), agrupadas en las siguientes dimensiones:

»  Carga académica y estrés: preguntas 1,9, 10y 13.

»  Alineacion vocacional y satisfaccion con la carrera: preguntas 4, 5y 12.

* Apoyo social y familiar: preguntas 6, 8, 18 y 19.

»  Factores econdmicos: pregunta 20.

»  Satisfaccion institucional: preguntas 2, 15, 21 y 22.

*  Compatibilidad horaria y necesidades de flexibilidad: pregunta 16.

Para cada dimension se calculd el porcentaje de respuestas consideradas indicativas de

riesgo. Posteriormente, el IRD-E general se obtuvo mediante el promedio simple de los porcentajes

observados en cada categoria, utilizando la siguiente expresion:

Di+D,+D3+Dy+Ds+Dg
6

IRD —E =

donde:
* DI corresponde a carga académica y estrés.
» D2 aalineacion vocacional y satisfaccion con la carrera.
+ D3 aapoyo social y familiar.
* D4 a factores econdmicos.
* DS asatisfaccion institucional.

* D6 a compatibilidad horaria y necesidades de flexibilidad.

https://technologyrain.com.ar/


https://technologyrain.com.ar/

Technology Rain Journal ISSN: 2953-464X (2023)

5

La interpretacion del indice se realiz6 bajo criterios descriptivos:
* Riesgo bajo: IRD-E < 50%.
*  Riesgo moderado: IRD-E entre 50% y 69%.
* Riesgo alto: IRD-E > 70%.

Debido a que el Indice Descriptivo de Riesgo de Intencion de Abandono Estudiantil (IRD-
E) constituye una construccion exploratoria desarrollada para sintetizar la presencia agregada de
factores asociados a la intencion de abandono dentro de la muestra estudiada, sus resultados deben
interpretarse Unicamente con fines descriptivos. El indice no pretende reemplazar modelos
predictivos ni constituye una medida diagndstica validada individualmente, sino un indicador
complementario para apoyar la interpretacion integral de los resultados obtenidos.

El analisis estadistico se desarrolld en varias etapas. Inicialmente, se realizd estadistica
descriptiva mediante frecuencias absolutas y porcentajes para caracterizar las variables de estudio.
Posteriormente, se aplicaron pruebas de chi-cuadrado de Pearson con el propdsito de explorar
asociaciones entre variables categoricas y la intencion de abandono estudiantil. Previamente, se
verificé el supuesto de frecuencias esperadas minimas; cuando este criterio no se cumplio, se utilizd
la prueba exacta de Fisher.

Adicionalmente, se ajusté un modelo de regresion logistica binaria con fines exploratorios
para analizar la relacion entre variables académicas, sociales, econdmicas e institucionales y la
intencion de abandono estudiantil. La variable dependiente fue codificada de forma dicotémica: Si
=1y No = 0. Los resultados del modelo se reportaron mediante odds ratio (OR), intervalos de
confianza al 95% y area bajo la curva (AUC). Asimismo, se verifico la ausencia de problemas
severos de colinealidad mediante el factor de inflacion de la varianza (VIF).

La seleccion de variables candidatas para el modelo de regresion logistica se realizo
considerando tanto la evidencia teorica reportada en la literatura como los resultados obtenidos en
los analisis bivariados preliminares. Se incluyeron inicialmente aquellas variables que mostraron
asociacion estadisticamente significativa con la intencion de abandono estudiantil, conservandose
en el modelo final Unicamente aquellas que mantuvieron significancia estadistica y aportaron
capacidad explicativa al ajuste global.

Como complemento analitico, se implementé un modelo Random Forest de clasificacion
exploratoria para identificar la importancia relativa de las variables asociadas a la intencion de
abandono estudiantil. El modelo fue entrenado utilizando una particion del 70% de los datos para

entrenamiento y 30% para prueba, incorporando validacion cruzada repetida de 10 particiones y 3
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repeticiones. El modelo present6 una adecuada capacidad de clasificacion exploratoria, evidenciada
mediante la curva ROC y éarea bajo la curva obtenida.

El modelo Random Forest fue configurado utilizando 500 arboles de decision (ntree = 500)
y una seleccion aleatoria de variables predictoras en cada particion (mtry = 3). Para reducir el riesgo
de sobreajuste se aplico validacion cruzada repetida de diez particiones con tres repeticiones. La
importancia relativa de las variables fue estimada mediante la reduccion promedio de impureza y la
contribucion de cada predictor al desempefio global del modelo.

Debido al uso de un muestreo no probabilistico por conveniencia, los analisis estadisticos
realizados fueron interpretados exclusivamente con caracter exploratorio. En consecuencia, los
resultados obtenidos no deben considerarse inferencias generalizables a toda la poblacion

universitaria, sino asociaciones y patrones observados dentro de la muestra estudiada.

3. RESULTADOS Y DISCUSION

Tabla 1. Caracteristicas sociodemogrificas de los estudiantes de nivelacion de la Facultad de Mecanica

Variable Categoria Frecuencia  Porcentaje
Carrera Ingenieria Automotriz 65 25,0%
Ingenieria Industrial 64 24.,6%
Ingenieria Mecanica 65 25,0%
Mantenimiento Industrial 66 25.4%
Proveniencia Publico 214 82,3%
Privado 46 17,7%
Region Sierra 183 70,4%
Costa 31 11,9%
Oriente 46 17,7%
Edad 16—-18 afios 170 65.,4%
19-21 afios 84 32,3%
22-25 afios 6 2,3%
Género Masculino 206 79,2%
Femenino 54 20,8%
Posee internet Si 250 96,2%
No 10 3,8%
Posee computadora Si 182 70,0%
No 78 30,0%
Intencion de abandono Si 138 53,1%
No 122 46,9%

Los resultados evidenciaron una distribuciéon homogénea entre las carreras de la Facultad de
Mecanica, observandose una participacion similar de estudiantes en Ingenieria Automotriz,

Ingenieria Industrial, Ingenieria Mecéanica y Mantenimiento Industrial. La mayoria de los
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participantes provino de instituciones educativas publicas y pertenecio principalmente a la regioén

Sierra.

Asimismo, predominé el grupo etario entre 16 y 18 afios y una mayor participacion
masculina dentro de la muestra estudiada. Respecto a las condiciones tecnologicas, la mayoria
manifestd contar con acceso a internet y disponer de computadora para el desarrollo de actividades

académicas.

Por otra parte, mas de la mitad de los estudiantes indicd haber considerado abandonar sus
estudios universitarios debido a factores académicos, personales o econdmicos, situacion que
evidencia la relevancia de analizar los elementos asociados a la permanencia estudiantil en los

primeros niveles universitarios.

Tabla 2. Factores académicos, personales e institucionales asociados a la intencion de abandono

Factor evaluado Respuesta afirmativa
Percibe alta exigencia académica 94,2%
Presenta estrés académico 82,7%
La exigencia afecta su salud psicoldgica 63,8%
Necesita mejores técnicas de estudio 95,0%
Considera adecuada la organizacion institucional 83,8%
Est4 conforme con la carrera elegida 90,4%
Percibe apoyo familiar 86,9%
Presenta dificultades econdmicas para financiar la carrera 60,0%

Los resultados mostraron una elevada percepcion de exigencia académica y una importante
presencia de estrés derivado de la acumulacién de actividades universitarias. Asimismo, una
proporcion considerable de estudiantes manifestd que la exigencia académica afecta su salud
psicoldgica, evidenciando la presencia de factores emocionales asociados a la permanencia

universitaria.

También se identificaron dificultades relacionadas con técnicas de estudio y adaptacion
académica, situacion frecuente en estudiantes de nivelacion que enfrentan nuevas dindmicas de

aprendizaje y mayores exigencias curriculares.

A pesar de ello, los estudiantes reportaron percepciones favorables respecto a la organizacion
institucional, el apoyo familiar y la satisfaccion con la carrera elegida. Estos elementos podrian

constituirse en factores protectores frente a la intencion de abandono estudiantil.

Tabla 3. indice Descriptivo de Riesgo de Intencién de Abandono Estudiantil
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Dimension Valor obtenido
Carga académica y estrés 83,93%
Alineacién vocacional y satisfaccion con la carrera 87,03%
Apoyo social y familiar 86,83%
Factores econémicos 40,00%
Satisfaccion institucional 86,83%
Compatibilidad horaria y flexibilidad 71,50%
IRD-E general 76,02%

El Indice Descriptivo de Riesgo de Intencién de Abandono Estudiantil evidencié una
importante presencia de factores asociados a la intencion de abandono dentro de la muestra
estudiada. Las dimensiones con mayor predominio correspondieron a alineacién vocacional y
satisfaccion con la carrera, apoyo social y familiar, satisfaccion institucional y carga académica y

estrés.

Asi mismo, las dimensiones relacionadas con compatibilidad horaria y necesidades de
flexibilidad también presentaron valores elevados, mientras que los factores econdémicos registraron

una menor proporcion relativa respecto a las demas dimensiones analizadas.

En términos generales, el indice global obtenido permitié identificar un nivel alto de riesgo
descriptivo de intencidon de abandono estudiantil dentro de la poblacion analizada. Sin embargo, este
indicador debe interpretarse exclusivamente con fines descriptivos y exploratorios, debido al

caracter no probabilistico de la muestra y a la naturaleza agregada del indice.

Tabla 4. Resultados de las pruebas de asociacion entre variables e intencion de abandono estudiantil

Variable Estadistico p-valor
Carrera 16,774 0,0008
Edad Fisher 0,0180
Apoyo familiar 5,863 0,0155
Seguridad vocacional 7,548 0,0060
Expectativas sobre la carrera 6,899 0,0086

Las pruebas de asociacion aplicadas con fines exploratorios evidenciaron relaciones
relevantes entre la intencion de abandono estudiantil y variables relacionadas con la carrera cursada,
la edad, el apoyo familiar, la seguridad vocacional y las expectativas respecto a la carrera

universitaria.
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Los resultados sugieren que factores vinculados con la adaptacion académica, la motivacion
vocacional y el entorno social del estudiante presentan asociaciones importantes con la intencion de

abandono observada dentro de la muestra.

Tabla S. Variables asociadas a la intencion de abandono estudiantil segiin regresion logistica

Variable OR 1C95% p-valor
Edad 19-21 afos 1,98 1,055-3,771 10,0349
Inseguridad vocacional 3,917 1,550-10,678 0,0051

Figura 1. Curva ROC del modelo de regresion logistica

Curva ROC - Regresion logistica
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La curva ROC del modelo de regresion logistica evidencio una capacidad de discriminacion
aceptable para clasificar la intencion de abandono estudiantil, obteniéndose un area bajo la curva
(AUC) de 0,753. Este resultado indica que el modelo presenta una adecuada capacidad exploratoria

para diferenciar entre estudiantes con y sin intencion de abandono dentro de la muestra analizada.

Tabla 6. Variables con mayor importancia relativa segin Random Forest

Factor General de Importancia Observada Mayor

Seguridad vocacional 100,00
Carrera cursada 96,73
Expectativas respecto a la carrera 94,83
Edad 47,10
Salud psicologica 46,65
Uso del celular 42,92
Apoyo familiar 27,64
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El modelo Random Forest permiti6 identificar las variables con mayor importancia relativa
dentro del andlisis exploratorio de intencion de abandono estudiantil. Los resultados destacaron
principalmente la seguridad vocacional, la carrera cursada y las expectativas respecto a la carrera,
evidenciando la relevancia de los factores motivacionales y académicos en la permanencia

universitaria.

Asimismo, variables relacionadas con la edad, la salud psicoldgica y el apoyo familiar
también presentaron niveles importantes de contribucién dentro del modelo, reflejando el caracter

multidimensional del fendmeno analizado.

Figura 2. Curva ROC del modelo Random Forest

Curva ROC - Random Forest

08

086

AUC: 0.618

Sensitivity

04

0.2
1

0.0

T T T T T
1.5 1.0 0.5 0.0 0.5
Specificity

La curva ROC del modelo Random Forest present6 un area bajo la curva (AUC) de 0,618,
evidenciando una capacidad de clasificacion moderada dentro de la muestra estudiada. Aunque el
desempefio predictivo fue inferior al obtenido mediante regresion logistica, el modelo permitio

identificar variables relevantes asociadas a la intencion de abandono estudiantil.

Figura 3. Importancia relativa de variables segiin Random Forest
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Importancia de variables - Random Forest
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La importancia relativa de variables evidencid que la seguridad vocacional constituy6 el
factor con mayor relevancia dentro del modelo Random Forest, seguido de la carrera cursada y las
expectativas respecto a la carrera universitaria. De igual manera, variables relacionadas con la edad,
la salud psicologica y el uso del celular mostraron contribuciones relevantes en la clasificacion

exploratoia de la intencion de abandono estudiantil.

En conjunto, estos hallazgos sugieren que la intencion de abandono universitario responde a
un fenémeno complejo donde convergen factores académicos, emocionales, vocacionales y
sociales. Los resultados obtenidos permiten identificar areas prioritarias para el fortalecimiento de

estrategias institucionales orientadas al acompafamiento académico y la permanencia estudiantil.

4. DISCUSION

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidencian que la intencidon de
abandono estudiantil en los estudiantes de nivelacién de la Facultad de Mecénica de la ESPOCH
responde a un fendmeno multidimensional, en el que convergen factores académicos, emocionales,
vocacionales, sociales y econdomicos. Desde un enfoque exploratorio, los hallazgos permiten
identificar patrones relevantes asociados a la permanencia universitaria durante las primeras etapas

de formacion superior.

Uno de los principales resultados observados fue la elevada percepcion de exigencia
académica y estrés estudiantil. Una proporcion importante de los participantes manifestd
experimentar estrés derivado de la acumulacion de evaluaciones, trabajos e informes académicos,

ademas de afectaciones en su salud psicologica relacionadas con las exigencias universitarias. Estos
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resultados coinciden con investigaciones previas que identifican al estrés académico como uno de
los principales factores asociados al abandono estudiantil, especialmente en carreras de ingenieria
caracterizadas por elevados niveles de exigencia 16gico-matematica y altos indices de reprobacion
durante los primeros semestres (Alvarez & Lopez, 2021; Guashpa et al., 2023; Morales, 2024).
Asimismo, Lopez et al. (2023) senalan que los estudiantes jovenes presentan mayor vulnerabilidad
frente a la presion académica debido a limitaciones en habilidades de afrontamiento emocional y

adaptacion universitaria.

En relacion con los factores vocacionales, los analisis exploratorios mediante chi-cuadrado,
regresion logistica y Random Forest evidenciaron que la seguridad respecto a la carrera elegida
constituye una de las variables més relevantes asociadas a la intencién de abandono estudiantil.
Particularmente, el modelo de regresion logistica mostré que los estudiantes que manifestaron
inseguridad vocacional presentaron una mayor probabilidad observada de considerar abandonar sus
estudios universitarios. De manera complementaria, el modelo Random Forest identificd a la
vocacion como la variable con mayor importancia relativa dentro del anélisis predictivo

exploratorio.

Estos hallazgos son consistentes con estudios previos que destacan que la falta de alineacion
vocacional reduce el compromiso académico, la motivacion y la satisfaccion estudiantil,
incrementando la posibilidad de abandono universitario (Cusme et al., 2023; Seminara, 2020;
Zegarra, 2023). Del mismo modo, investigaciones recientes sostienen que estudiantes con mayores
expectativas académicas y claridad respecto a sus metas profesionales presentan mejores niveles de

adaptacion y permanencia en la educacion superior (Aguilar et al., 2023).

Los resultados también evidenciaron asociaciones relevantes entre la intencion de abandono
estudiantil y variables relacionadas con el apoyo familiar y social. Los estudiantes que perciben
respaldo familiar mostraron menores niveles de intencion de abandono, aspecto que coincide con
investigaciones que resaltan la importancia de las redes de apoyo emocional, econdmico y social en
la permanencia universitaria (Yaranay et al., 2021). Estudios desarrollados en contextos
latinoamericanos sefalan que estudiantes provenientes de hogares con limitaciones econdmicas o
dinamicas familiares conflictivas presentan mayores dificultades para sostener su trayectoria

académica (Avila, 2021; Escalante et al., 2023; Zerpa & Rodriguez, 2024).

En el ambito econémico, més de la mitad de los estudiantes manifest6 dificultades para
financiar su carrera universitaria, mientras que las dificultades econdémicas representaron una de las
principales razones asociadas a la intencion de abandono estudiantil. Estos resultados son coherentes

con investigaciones desarrolladas en educacion superior latinoamericana, donde las limitaciones
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financieras constituyen uno de los factores mas persistentes relacionados con el abandono
universitario (Lunghi, 2022; Ortega, 2021). Asimismo, Toala et al. (2024) y Quintero (2023) sefialan
que la dependencia econdmica y la insuficiencia de recursos para cubrir gastos académicos y
personales afectan significativamente la continuidad educativa, especialmente en estudiantes

provenientes de contextos vulnerables.

Otro hallazgo importante corresponde a la influencia de la edad en la intencion de abandono
estudiantil. El modelo de regresion logistica evidencio una mayor tendencia hacia la intencion de
abandono en estudiantes entre 19 y 21 afios respecto a grupos mas jovenes. Estos resultados
coinciden con Velasco et al. (2020), quienes identifican que variables como edad, region de origen
y procesos de adaptacion académica se relacionan con mayores probabilidades de abandono durante

los primeros niveles universitarios.

En relacion con el acceso tecnoldgico, aunque la mayoria de los estudiantes reportd disponer
de internet y computadora, una proporcion importante manifestd limitaciones en el manejo de
herramientas informaticas. Este resultado coincide con Lopez et al. (2022), quienes destacan que las
competencias digitales representan un componente relevante para el desempefio académico y la

adaptacion universitaria, especialmente en entornos educativos apoyados en tecnologias digitales.

El Indice Descriptivo de Riesgo de Intenciéon de Abandono Estudiantil (IRD-E) permitid
sintetizar de forma agregada la presencia de factores asociados a la intenciéon de abandono dentro
de la muestra estudiada. Las dimensiones con mayores valores correspondieron a alineacion
vocacional y satisfaccion con la carrera, apoyo social y familiar, satisfaccion institucional y carga
académica y estrés. Estos resultados evidencian que la intencion de abandono universitario no
responde Unicamente a factores econdmicos, sino también a componentes emocionales, académicos

y vocacionales que interactuan de manera conjunta en la experiencia universitaria.

Asi mismo, los resultados del modelo Random Forest mostraron que variables relacionadas
con vocacion, carrera cursada, expectativas académicas, edad y salud psicologica presentaron la
mayor importancia relativa dentro del analisis exploratorio. Aunque el desempeino predictivo del
modelo fue moderado, los hallazgos permitieron identificar patrones relevantes asociados a la

intencion de abandono estudiantil, reforzando el caracter multidimensional del fendmeno analizado.

El menor desempefio observado en el modelo Random Forest respecto a la regresion
logistica podria estar relacionado con el tamafo de la muestra, la naturaleza predominantemente
categérica de las variables y la presencia de relaciones relativamente simples entre los factores

analizados y la intencion de abandono estudiantil. En escenarios con muestras moderadas y
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estructuras de datos menos complejas, modelos estadisticos tradicionales pueden presentar

desempefios similares o incluso superiores a técnicas mas sofisticadas de aprendizaje automatico.

Los resultados obtenidos guardan relacion con investigaciones desarrolladas en contextos
universitarios ecuatorianos. Altamirano y Alarcon (2020), en un estudio realizado en cursos de
nivelacion de la ESPOCH, identificaron que el fortalecimiento académico durante el periodo inicial
de formacion contribuye significativamente a reducir los niveles de abandono estudiantil, resaltando

la importancia de los procesos de acompafiamiento académico y adaptacion universitaria.

En términos generales, los hallazgos de esta investigacion evidencian la necesidad de
fortalecer estrategias institucionales orientadas al acompanamiento integral de los estudiantes de
nivelacion, especialmente en aspectos relacionados con orientacion vocacional, apoyo psicoldgico,
tutorias académicas, fortalecimiento de habilidades de estudio y programas de apoyo
socioeconémico. En este sentido, Alvarez y Caicedo (2021) sefialan que las tutorias académicas
extracurriculares constituyen herramientas efectivas para mejorar el desempefio estudiantil y reducir

las tasas de abandono universitario.

Finalmente, es importante sefialar que, debido al uso de un muestreo no probabilistico por
conveniencia, los resultados obtenidos deben interpretarse exclusivamente con caracter exploratorio
y descriptivo. Por tanto, las asociaciones identificadas no deben considerarse inferencias
generalizables a toda la poblacidon universitaria, sino patrones observados dentro de la muestra

analizada.

Entre las principales limitaciones de la investigacion se encuentra el uso de una muestra no
probabilistica por conveniencia, lo que restringe la generalizacion de los resultados a otras
poblaciones universitarias. Adicionalmente, el carcter transversal del estudio impide establecer
relaciones causales entre las variables analizadas. Finalmente, el indice Descriptivo de Riesgo de
Intencion de Abandono Estudiantil constituye una herramienta exploratoria que requiere

validaciones adicionales en futuros estudios.

5. CONCLUSIONES

La presente investigacion permitio identificar, desde un enfoque descriptivo-exploratorio,
diversos factores académicos, personales, sociales, econdmicos e institucionales asociados a la

intencion de abandono estudiantil en los estudiantes de nivelacion de la Facultad de Mecanica de la

ESPOCH. Los resultados evidenciaron que la intencion de abandono constituye un fendmeno
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multidimensional, donde convergen aspectos relacionados con el estrés académico, la orientacion
vocacional, el apoyo familiar, las expectativas respecto a la carrera y las dificultades econémicas.

Los analisis descriptivos mostraron una elevada percepcion de exigencia académica y estrés
estudiantil, asi como afectaciones en la salud psicologica derivadas de las actividades universitarias.
Asimismo, se identificdé que una proporcion considerable de estudiantes presenta dificultades
relacionadas con técnicas de estudio y adaptacion académica, factores que podrian influir en la
permanencia universitaria durante los primeros niveles de formacion.

El Indice Descriptivo de Riesgo de Intencién de Abandono Estudiantil (IRD-E) evidenci6
una alta presencia de factores asociados a la intencion de abandono dentro de la muestra analizada,
destacandose principalmente las dimensiones relacionadas con alineacion vocacional y satisfaccion
con la carrera, apoyo social y familiar, satisfaccion institucional y carga académica y estrés. Estos
resultados reflejan que la intencion de abandono estudiantil no depende exclusivamente de factores
econdmicos, sino también de componentes emocionales, académicos y vocacionales.

Las pruebas de asociacion aplicadas con fines exploratorios evidenciaron relaciones
relevantes entre la intencion de abandono estudiantil y variables como la carrera cursada, la edad,
el apoyo familiar, la seguridad vocacional y las expectativas respecto a la carrera universitaria. De
manera complementaria, el modelo de regresion logistica identifico que la inseguridad vocacional
y determinadas caracteristicas etarias se asociaron con una mayor probabilidad observada de
intencion de abandono estudiantil.

Por otra parte, el modelo Random Forest permitid identificar que las variables con mayor
importancia relativa fueron la seguridad vocacional, la carrera cursada, las expectativas académicas,
la edad y la salud psicologica afectada por la exigencia académica. Estos hallazgos refuerzan la
relevancia de los factores emocionales, vocacionales y académicos en la permanencia universitaria.

En términos generales, los resultados obtenidos evidencian la necesidad de fortalecer
estrategias institucionales orientadas al acompanamiento integral de los estudiantes de nivelacion,
especialmente mediante programas de orientacidbn vocacional, apoyo psicologico, tutorias
académicas, fortalecimiento de habilidades de estudio y mecanismos de apoyo socioecondmico que

contribuyan a mejorar la permanencia estudiantil.

Finalmente, debido al uso de un muestreo no probabilistico por conveniencia, los resultados
deben interpretarse exclusivamente con caracter exploratorio y descriptivo. En consecuencia, los
hallazgos no pueden generalizarse a toda la poblacion universitaria, sino que representan patrones

observados dentro de la muestra estudiada.
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